
Doe mee met Hugs & Handshakes! 
 
THERE THERE Company speelt de circusvoorstelling Hugs & Handshakes 
(première juli 2025). 

Wat gebeurt er als je vijf partneracrobaten met elkaar én het publiek in interactie laat 
gaan? Hoe kan je handdrukken, omhelzingen, een simpel schouderklopje of een 
stevige handdruk transformeren tot spectaculaire acrobatie? Hugs & Handshakes 
wordt een acrobatische choreografie in de buitenlucht waarin alledaagse 
aanrakingen het uitgangspunt zijn.  

De ploeg werkt telkens met een groep lokale deelnemers zonder voorkennis. Ter 
voorbereiding van de voorstelling volgen zij een workshop rond de basisprincipes 
van partneracrobatie. 

Wat mag je verwachten? 
Een fysieke workshop, waar professionele performers je uitnodigen om mee te doen 
met eenvoudige, soms dansante bewegingen uit de parneracrobatie. Wij noemen 
het 'acrobatische ontmoetingen’. 

Wie mag meedoen? 
* Iedereen ouder dan 16 jaar. 
* Je bent nieuwsgierig naar onze werkwijze en naar de acrobaat in jezelf en de 
andere deelnemers. 
* Er zijn geen minimale fysieke vereisten. Wij werken graag met de talenten en 
beperkingen die elke deelnemer meebrengt. Dat is deel van ons opzet. 
* Je brengt vooral veel goesting mee om iets nieuws te ervaren. 
 
Wat met veiligheid? 
Wij vinden fysieke en emotionele veiligheid een prioriteit. Je kan zelf beslissen wat je 
meedoet en wat niet. We zorgen voor een veilige omkadering om ongelukken en 
ongemakken te vermijden. 
 
Wanneer? 
Workshop van ongeveer 2,5 uur op 17/08/2025 om 10u30 op Strombeach 
(Gemeenteplein 1, 1853 Strombeek-Bever). 



Tussen de workshop en de voorstelling nodigen we je graag uit voor de lunch. 
De voorstelling start rond 16u, einde ten laatste om 17u. 
 
Waar? 
Strombeach 
Gemeenteplein 1, 1853 Strombeek-Bever 
  
Meedoen? Speciale noden? Vragen? Meer informatie? 
Graag een mailtje naar info@ccstrombeek.be 
We zoeken maximaal 15 deelnemers. 

 
Wie zijn we? 
THERE THERE Company is een makersduo. Hanna Mampuys en Toon Van 
Gramberen werken sinds 2010 samen als partneracrobaten en circusmakers. Voor 
hun voorstellingen putten ze steeds inspiratie uit hun eigen circuspraktijk, 
hand-op-handacrobatie, waarbij samenwerkende lijven het uitgangspunt vormen. De 
performer staat centraal in al zijn kwetsbaarheid en onvolmaaktheid. Voor dit project 
breiden ze de ploeg uit met vier professionele partneracrobaten, die ook zullen 
meedoen met de workshop: Helena Sirugue, Théo Corre, Willem Rys en Xanthe Van 
der Jeught. 
 
Meer weten? 
Check onze website! https://www.theretherecompany.com/hugsandhandshakes 
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