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Gabriel LaBelle als Sammy Fabelman – zeg maar de jonge Steven Spielberg – in The Fabelmans. © RV

Met ‘The Fabelmans’ keert gevierd regisseur zijn 
hele autobiogra� sche boodschappenmand om

Grote Spielberg 
ver� lmt 

jeugd van 
kleine Steven  

Een pijnlijke scheiding, vijftien jaar geen contact met zijn vader: niet gek 
dat Steven Spielberg gewacht heeft tot zijn ouders dood waren voor hij 
zijn jeugd kon verfi lmen. Maar dat The Fabelmans er zou komen, stond 

al vast toen de beroemde fi lmmaker nog een kleine jongen was.

BOR BEEKMAN

E erst een geruststelling, voor wie 
zich geen � lmwereld zonder Steven 
Spielberg kan voorstellen. Het vol-
gende week in de bioscoop uitko-
mende The Fabelmans, een op de 
namen na onom� oerst autobiogra-
� sche speel� lm (Fabelman = Spiel-
berg), is niet bedoeld als de � nale 

kroon op het werk, een afscheid van het 
vak van regisseur.

Spielbergs oeuvre telt inmiddels 
34 speel� lms, de tv-thriller Duel uit 1971 
meegerekend. En de 35ste staat al aange-
kondigd op � lmwebsite IMDB als ‘Untitled 
Frank Bullitt project’, met Bradley Cooper 
als het personage dat  Steve  McQueen in 
1968 speelde. Geen remake, zoals Spiel-
bergs West Side Story uit 2021, maar een 
nieuw avontuur van de stoïcijnse agent en 
Ford Mustang-coureur uit San Francisco. 
Voorts is de 76-jarige cineast als ‘speciaal 
consulent’ betrokken bij het vijfde India-
na Jones-deel, te zien vanaf 30 juni, waar-
voor hij de regie overdroeg aan James 
Mangold. En nadat hij ‘musical’ had afge-
streept, liet Spielberg doorschemeren dat 
er ook ‘western’ op zijn lijstje staat; nog 
zo’n genre dat de regisseur minstens een-
maal wil betreden.

Mogelijk wachtte Spielberg op het over-
lijden van zijn beide ouders voor hij zich 
waagde aan het coming-of-agedrama The 
Fabelmans, waarin naast de prille wor-
ding van de � lmmaker ook de pijnlijke 
scheiding van die ouders centraal staat. 
Twee mensen met moeilijk verenigbare 
karakters: vader een naar binnen gekeer-
de werkverslaafde computerpionier, moe-
der een gevoelige en excentrieke (hobby)
pianist. “Als ik wist hoe beroemd Steve 
zou worden,” zei ze ooit tegen de pers, 

“had ik mijn baarmoeder in brons laten 
gieten.” Leah Adler werd 97, Arnold Spiel-
berg 103. Ook dat sterkt de verwachting, 
of hoop, dat hun enige zoon (er zijn drie 
Spielberg-zussen) zelfs nog een zesde de-
cennium aan zijn carrière plakt.

ALS JONGEN EEN BUITENSTAANDER
Met The Fabelmans keert Spielberg zijn 
hele autobiogra� sche boodschappen-
mand om. Maar het speuren naar 
 persoonlijke motieven in zijn � lms was al 
tijdenlang een sport voor Spielberg- 
scholastici. Zo zijn er die uiteenvallende 
gezinnen en afwezige vaders, zoals in E.T., 
Empire of the Sun, Hook of Indiana Jones. 

‘Die camera was 
 gereedschap, een wapen, 
een instrument. Ik leerde 
dat fi lm gelijk stond 
aan macht’
STEVEN SPIELBERG
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Scène uit The 
Fabelmans met 

 acteur Judd 
 Hirsch. © RV

Michelle Williams als moeder Mitzi Fabelman en Mateo Zoryan Francis-DeFord als 
de jongste Sammy  Fabelman. © RV

Of dat terugkerende decor van de suburb, 
waar de regisseur zich als ietwat nerdy 
Joodse jongen een buitenstaander voelde 
tussen de ‘gewone’ Amerikanen; ‘Spiel-
bug’ noemden de pesters hem. Het wordt 
zelfs gekoppeld aan Spielbergs fascinatie 
voor aliens; toch de ultieme vreemdeling.

En dan zijn er de angsten die hem als 
klein en uiterst fantasierijk kind kwelden 
– bezworen met het door Spielberg be-
dachte en geproduceerde Poltergeist. Ook 
bestaat er een tv-fragment uit 1999 waarin 
interviewer James Lipton aan Spielberg de 
verborgen boodschap van Close Encoun-
ters of the Third Kind verklaart: hoe de 
aliens en mensen in de � lm een gezamen-
lijke taal vinden dankzij  computers (vader 
Arnold) en muziek (moeder Leah). De 
 regisseur, duidelijk  geamuseerd: “En ik 
zou nu graag zeggen dat ik dit allemaal zo 
bedoeld heb, dat ik me ervan bewust was 
dat het over mijn vader en moeder ging. 
Maar dat ben ik nu pas, op dit moment.”

BREUK MET VADER
De scheiding was gecompliceerd: Leah 
bleek verliefd op ‘oom’ Bernie, de beste 
vriend en collega van Arnold. Zoon Ste-
ven legde de schuld van de breuk bij zijn 
te weinig bij het gezin betrokken vader, 
met wie hij vijftien jaar lang het contact 
verbrak. Het kwam later allemaal weer 
goed tussen de Spielbergs. Zowel vader 
als moeder, toen al op hoge leeftijd, ze-
gende het plan van hun zoon om de eigen 
familiegeschiedenis nog eens te behande-
len, en nu rechtstreeks.

Spielberg kwam in de jaren zeventig 
 tegelijk op met Martin Scorsese, George 
Lucas, Francis Ford Coppola, John Milius 
en Brian DePalma. Een clubje vrienden en 

zielsverwanten was het, maar tegelijk 
 waren ze ook rivalen. En weer was Spiel-
berg het buitenbeentje; als enige van hen 
níét opgeleid aan een prestigieuze univer-
siteit, waar toentertijd net de eerste 
 generatie � lmstudenten uitstroomde. Drie 
keer afgewezen werd hij, op basis van zijn 
schoolcijfers. En waar die andere � lm-
makers wat afstand hielden van het in de 
jaren zestig a� rokkelende en ingedutte 
studiosysteem, dat zich aanvankelijk geen 
raad wist met de plots ook in de 
 bioscopen gevierde tegencultuur, trok 
Spielberg zich juist op aan het oude 
 Hollywood.

Kui� e in Hollywood, zo zou je het slot-
stuk van The Fabelmans kunnen noemen. 
Hoe de jonge held – Spielberg eerde Tintin 
in 2011 met een speel� lm – het studioter-
rein binnenglipt en zelfs tot in het kantoor 
geraakt van de allergrootste regisseur van 
dat moment; een onvergetelijke scène, 
met de verrassingscameo van het jaar. 
Spielberg sloot zich rustig op in het toilet 
tijdens een studiotour, waarbij dagjes-
mensen tegen betaling langs de sets wor-
den gereden. En bleef dan net zo lang 
rondhangen tot iemand hem wegstuurde, 
of, eindelijk, zou ontdekken hoe leergierig 
en kundig deze jongeman was.

De regisseur, die ook nog even als 
sportjournalist voor de schoolkrant werk-
te, dikte de eigen mythe hier en daar aan 
in latere interviews. Dat hij als ‘insluiper’ 
al over een eigen kantoor beschikte bij 
Universal, zónder dat iemand daar wist 
wie hij was. Ook trok hij in de pers soms 
een jaar van zijn leeftijd af; dat hielp bij 
het imago als jong � lmgenie. Maar voor 
hij zijn eerste betaalde werk verrichtte 
voor de televisieafdeling van Universal 
was de autodidact wel al een volleerd vak-
man. De meeste � lmmakers bezitten een 
kast vol jeugd� lmpjes en vingeroefenin-
gen, maar Spielbergs 8 mm-oeuvre is van 
een andere orde.

OORLOGSFILM VAN 13-JARIGE
Pas 13 jaar oud regisseerde hij eind jaren 
vijftig al een 40 minuten lange oorlogs-
� lm, Escape to Nowhere, met school-
vriendjes als soldaten, speciale e� ecten, 
de nodige nazihelmen en een nagemaakt 
50 kaliber- machinegeweer. De door ver-
ontruste omstanders opgetrommelde po-
litie kwam nog even buurten op de set in 
de woestijn. En Spielberg vroeg de meest 
antisemitische pestkop van school voor 
de rol van ‘squadron leader’, want die 
jongen leek op John Wayne. De regisseur, 
aan het woord in de vuistdikke biogra� e 
van Joseph McBride (Steven Spielberg: a 
Biography, 2010): “Zelfs al zat hij in mijn 
� lm, toch was ik bang voor hem. Maar nu 
kon ik hem wel op een voor mij veiligere 
plek zetten: voor mijn camera. Die came-
ra was gereedschap, een wapen, een in-
strument. Ik leerde dat � lm gelijk stond 
aan macht.”

Firelight (1964), gemaakt rond zijn 16de 
en met 500 dollar aan budget, betrof een 
voorstudie van Close Encounters of the 

‘Ze zullen die 
fi lmcamera uit 

zijn handen 
moeten 

 rukken. Hij is 
op aarde gezet 

om fi lms te 
 maken’

KRISTIE MACOSKO
KRIEGER

PRODUCENT

Mogelijk wachtte Spielberg 
op het overlijden van zijn 
ouders voor hij zich waagde 
aan dit coming- of-age-
drama, waarin hun pijnlijke 
scheiding centraal staat   

Third Kind – een science� ction� lm vol 
ufo-ontvoeringen en mysterieuze lichten 
aan de hemel. Bejubeld door de lokale 
krant en eenmalig vertoond in de bio-
scoop van Phoenix, Arizona, waar het 
vanwege van vaders werk meermaals 
 verkaste gezin midden jaren vijftig was 
neergestreken. Online zijn fragmenten te 
vinden van de (vele) vroege Spielberg- 
producties, waarvan enkele in The Fabel-
mans op verrukkelijke wijze zijn gerecon-
strueerd. 

GEBOREN ENTERTAINER
“Hij zou die zeldzaamheid onder regis-
seurs kunnen zijn – een geboren entertai-
ner”, schreef Pauline Kael in 1974 bij de 
release van Spielbergs o�  ciële speel� lm-
debuut, het gezinsdrama The Sugarland 
Express. Wat technisch vakmanschap be-
treft volgens haar “een van de meest feno-
menale debuut� lms in de � lmgeschiede-
nis”. Maar de invloedrijke recensent van 
The New Yorker vroeg zich tegelijk ook af 
of er wel iets schuilging onder het opper-
vlak bij deze jonge nieuwe regisseur. Dat 
Kael “absoluut gelijk” had, zei de � lm-
maker daar later zelf over in de HBO- 
documentaire Spielberg, uit 2017. “Ik was 
nog niet volwassen. Dat moest nog gebeu-
ren, maar ik groeide op dóór de � lms die 
ik later ging maken.”

Hij is nog niet klaar, zei Spielbergs 
oud-assistent en huidig producent Kristie 
Macosko Krieger onlangs in gesprek met 
The Hollywood Reporter. “Ze zullen die 
� lmcamera uit zijn handen moeten ruk-
ken. Hij is op aarde gezet om � lms te 
 maken.”

The Fabelmans, vanaf woensdag 22/2 
in de cinema.   

En toen kwam 
de  autofi ctiegolf
aangerold

Corona is al als (mede)schuldige aan-
gewezen: tijdens de lockdown had-
den ook fi lmmakers veel tijd over, wat 
hen noopte tot introspectie. Mis-
schien toch eens beginnen aan die, al 
of niet verhulde, autobiografi sche 
fi lm? De streamingplatforms worden 
eveneens genoemd als motor onder 
de inmiddels al ‘autofi ctiegolf’ ge-
doopte trend: de Netfl ixen, Amazons 
en Apples houden fi lmmakers een 
grote zak geld én carte blanche voor, 
wat gevestigde fi lmmakers in de ver-
leiding brengt om het eigen leven 
eens als onderwerp te kiezen. Een 
verplicht nummer voor wie zich wil 
meten met giganten als Bergman
(Fanny en Alexander) en Fellini (Amar-
cord). Filmersbio’s zijn echter geen 
gegarandeerde successen bij het pu-
bliek en daarom vaak minder populair 
bij traditionele studio’s, dus wie de 
kans krijgt er eentje te maken, móét 
die grijpen. 
De Mexicaan Alfonso Cuarón wees de 
weg met het schitterende Roma
(2018), verteld vanuit het gezichtspunt 
van zijn oude kindermeisje. Landge-
noot Alejandro González Iñárritu 
volgde in 2022 met Bardo, False 
Chronicle of a Handful of Truths. En 
vanuit Italië was er de Napolitaanse 
vorming van cineast Paolo Sorrentino 
in È stata la mano di Dio (The Hand of 
God, 2021) – alle drie gemaakt voor 
Netfl ix. De Spanjaard Pedro Almo dó-
var verkende de eigen ziel in het ster-
ke Dolor y gloria uit 2019, met Anto-
nio Banderas als zijn alter ego.
Ook de Angelsaksische regisseurs 
dragen bij: naast The Fabelmans van 
Steven Spielberg was er Belfast van 
Kenneth Branagh (2021) en Armaged-
don Time (2022) van James Gray. In 
maart komt Empire of Light uit, waar-
voor Sam Mendes zich liet inspireren 
door zijn eigen jeugd met een psy-
chisch instabiele moeder.  


